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Diakoniewerk Duisburg GmbH

Monatliche Gruppentreffen 

Liebe ehrenamtlich Tätige, Sie leisten einen wichtigen 
Beitrag dafür, dass Geflüchtete sich in Duisburg wohl 
fühlen. Herzlichen Dank für Ihren Einsatz!
Mit einem neuen monatlichen Angebot möchten wir Sie 
in Ihrem gesellschaftlichen Engagement in der Flücht-
lingsarbeit unterstützen und Ihnen die Möglichkeit zum 
Austausch geben. Wir treffen uns monatlich mittwochs 
von 15:30 bis 17:30 Uhr am Burgacker 37 im Bespre-
chungsraum 1. Etage.  Ein Einstieg ist jederzeit mög-
lich, um Anmeldung wird gebeten bei Tatjana Soliman.  

Die nächsten Termine sind: 25.01.2023, 08.02.2023,
15.03.2023, 19.04.2023, 10.05.2023, 21.06.2023, 
19.07.2023

Qualifizierungsangebote für Ehrenamtliche 

Zusätzlich zu unseren Austausch-Treffen gibt es Quali- 
fizierungsangebote für spezielle Themen, für die eine 
Teilnahmebescheinigung ausgestellt wird. Auch für die 
Qualifizierungsseminare ist eine Anmeldung bei Tatjana 
Soliman erforderlich.

Alle Angebote sind kostenfrei.

Zielgruppe: 
Ehrenamtliche aus der Duisburger Flüchtlingsarbeit

„DuisburG Hilft“
Gut Qualifiziert
im eHrenamt

anscHrift & erreicHbarkeit

1. Halbjahr 2023

Projekt „Gut qualifiziert im Ehrenamt“ 
Am Burgacker 37 (Eingang Könenstraße)
47051 Duisburg

Ansprechpartnerin:
Tatjana Soliman, Projektleitung
E-Mail: tatjana.soliman@diakoniewerk-duisburg.de
Telefon: 0203/ 98573 84

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Home-
page www.diakoniewerk-duisburg.de 

Das Spendenkonto „Duisburg hilft“ wurde 2022 ein- 
gerichtet von der Arbeitsgemeinschaft der Wohlfahrts-
verbände unter der Federführung des Paritätischen mit 
der Unterstützung des Oberbürgermeisters Sören Link 
und der Sparkasse Duisburg.

Die Spendengelder werden eingesetzt, um Geflüchteten 
aus der Ukraine, die nach Duisburg kommen, vor Ort zu 
helfen.



Programm Qualifizierungsseminare 1/2023

für ehrenamtliche

Thema 1
„Interkulturelle Begegnungen“
Freitag, 31. März 2023, 15:30 bis 17:00 Uhr
Anmeldung bis 24.03.2023
Referentin: Sandra de Vries, Ethnologin und interkultu-
relle Trainerin

Die Welt wandelt sich, Flucht und Migration bestimmen 
die heutige Zeit. Wir begegnen Menschen, die eine 
andere Sprache sprechen, andere Werte leben. Dies 
kann irritieren und verunsichern, aber auch neugierig 
machen. Wie ist Begegnung möglich und worauf sollte 
man achten? Der Workshop gibt einen Einblick in die 
kulturelle Vielfalt unserer Welt.

Thema 2
„Familien der Welt“
Freitag, 21. April 2023, 15:30 bis 17:00 Uhr
Anmeldung bis zum 14.04.2023
Referentin: Sandra de Vries, Ethnologin und interkultu-
relle Trainerin

Wie wird Familie in den verschiedenen Kulturen der 
Welt gesehen? Welche Funktionen und Aufgaben hat 
sie innerhalb und außerhalb der Gesellschaft? Wie sind 
die Rollen der einzelnen Mitglieder zu verstehen? Was 
bedeuten „Migration“ und „Kultur“ und was „männlich“ 
und „weiblich“? Wie wird Geschlecht in den verschie-
denen Kulturen der Welt verstanden? Welchen Stellen-
wert hat das Geschlecht in der sozialen Ordnung einer 
Gesellschaft? Welche Chancen, welche Missverständ-
nisse und Konflikte ergeben sich im Umgang mit den 
verschiedenen Geschlechtern und Rollen?

Thema 3
„Kinderschutz“
Freitag, 28. April 2023, 15:30 bis 17:00 Uhr
Anmeldung bis zum 21.04.2023
Referentin: Tatjana Soliman, Dipl.-Sozialpädagogin im 
Diakoniewerk Duisburg

Kinder sind besonders schutzbedürftig. Bei unserer 
Arbeit sind wir verpflichtet, die Kinder vor Gewalt, Aus-
beutung und sexuellen Übergriffen zu schützen. Welche 
rechtlichen Vorgaben gibt es dazu und wie können 
ehrenamtlich Tätige ihren Beitrag dazu leisten?

Thema 4
„Bedeutung der Aufenthaltstitel von Geflüchteten“
Freitag, 12. Mai 2023, 15:30 bis 17:00 Uhr
Anmeldung bis zum 05.05.2023
Referentin: Birgit Naujoks, Flüchtlingsrat NRW

In diesem Workshop wird ein Grundverständnis über 
die rechtliche Situation von Asylbewerberinnen- und 
bewerbern vermittelt. Es werden die unterschiedlichen 
Aufenthaltspapiere sowie dazugehörige Rechte oder 
rechtliche Beschränkungen dargestellt, mit denen 
geflüchtete Menschen je nach Aufenthaltsstatus in 
Deutschland leben.

Thema 5
„Systematik der Leistungen“
Freitag, 5. Mai 2023, 15:30 bis 17:00 Uhr
Anmeldung bis zum 28. April 2023
Referentin: Mitarbeiterin aus dem Jobcenter

Am 01.01.2023 hat das Bürgergeld das bisherige 
Arbeitslosengeld II abgelöst. Welche Veränderungen 
daraus resultieren und welche Rechte und Pflichten sich 
damit für Geflüchtete ergeben, ist Inhalt dieses Work-
shops.

Thema 6
„Trauer und Trauma“
Freitag, 2. Juni 2023, 15:30 bis 17:00 Uhr
Anmeldung bis zum 26.05.2023
Referentin: Beate Pickshaus, Kinder- u. Jugend- 
psychotherapeutin

Der Workshop vermittelt Grundkenntnisse über trau-
matische Erlebnisse und erklärt, welche Erfahrungen 
geflohene Menschen gemacht haben könnten, wenn 
sie zu uns kommen. Es werden Folgen und Verhal-
tensweisen beschrieben und Tipps gegeben, wie auf 
Traumata sensibel reagiert werden kann.

Thema 7
„Selbstfürsorge“
Freitag, 16. Juni 2023, 15:30 bis 17:00 Uhr
Anmeldung bis zum 07.06.2023
Referentin: Beate Pickshaus, Kinder- u. Jugend- 
psychotherapeutin

Die Arbeit mit geflüchteten Menschen führt mitunter 
zu hohen eigenen psychosozialen Belastungen. Hier 
braucht es eine professionelle Distanz. In diesem 
Workshop wird aufgezeigt, wie die ehrenamtliche Ar-
beit gestaltet werden kann, so dass sie Freude macht 
und trotz hoher Empathie auch Grenzen erfährt. Es 
werden praktische Tipps und Methoden aufgezeigt.

Sie interessieren sich für ein Ehrenamt?

Dann melden Sie sich gerne bei uns!

Diakoniewerk Duisburg
Tatjana Soliman, Diplom-Sozialpädagogin
E-Mail: tatjana.soliman@diakoniewerk-duisburg.de
Telefon: 0203/ 98573 84


